MENU BEBES DECEMBRE 2019
THUC PON THANG 12/2019

LUNDI

Légumes de la Basquaise,

02/12/2019 03/12/2019

MARDI

MERCREDI

04/12/2019

JEUDI

05/12/2019

Brocoli, pdt, boeuf.

Patate douce, carottes,

VENDREDI I

06/12/2019

Pates, petits pois,tomates,

. A . R . porc Choux fleurs, PDT, ceufs. )
Repas du midi poulet, riz Bong cdi xanh, khoai tay, thit Khoai lang, ca rét, thit Bong cai, khoai tay, trirn polsson
P Rau ctia mén chinh, ga, com bo :;o P g cal, Y g nui / dau Ha Lan/ca chua/ca
Pomme/Tao Fruit de dragon Pastéque/Duwa hiu Yaourt Banane /Chudi
Thanh long 9
Goliter Fruit de dragon/Thanh long Banane / Chudi Cau Ananas / Thom Pommes /Tdo Yaourt
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
09/12/2019 10/12/2019 11/12/2019 12/12/2019 13/12/2019
; . Pates, tomates, carotte
. légumes de la poélée, PDT, . . _—
Carottes, PDT, poisson et boeuf . Riz, poireaux, oignion, boeuf
o N AR poulet N el s Patate douce, brocoli, poulet . o . 3
Repas du midi ca rot, khoai tay, ca V. A .. .|l Nui, ca chua, carotva A N .. . .|| Com, hanh pa r6, hanh tay, thit
rau cu xao, khoai tay, thit ga N Khoai lang, béng cai xanh, thti ga X
thit bo bo
| frui .
Mangue/Xoai sa a’(‘:leAde tult Pomme/Tao Kiwi Banane /Chudi Cau
Trdi cay tron
Goliter Pastéque/Dwa hiu Papaye/ Bu du Raisin/Nho Mangue/Xoai cat chu Yaourt
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
16/12/2019 17/12/2019 18/12/2019 19/12/2019 20/12/2019
Vermicelles de riz, chayotte,|| PDT, butternut, oignions, Courgettes jaunes et vertes,
boeuf porc Riz, brocoli, poisson pates, jambon PDT. choux rouge, pomme
Repas du midi || Ph&, su su, cdi be tréng, thit|| Khoai tay, bi do, hanh tay, Com, béng cdi, ca Bi ngdi vang va xanh, nui, ddm T, g,f p ,
. 3 R Khoai tay, bap cai tim, tao
bo thit heo béng
. Flan Créme chocolat maison/ Mut chd
B hudi M . . M Xodi
anane /Chudi andarine/Quyt angue/Xoai Bnh Flan 5 la
| frui . .
Godter Salade de fruits Pommes /Tao Pastéque/Dwa hdu Fruit du dragon/Thanh long Raisin/Nho

Xa lach trai cay
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